CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL )
COLEGIO CARDENAL SPINOLA CHAMARTIN

VALORES QUE PRETENDEMOS TRANSMITIR A NUESTROS JUGADORES

Intentamos inculcar a nuestros jugadores los valores que consideramos fundamentales para
ellos, que se resumen en estos nueve puntos

RESPETO: Tanto hacia los compafieros, entrenadores, arbitros y oponentes como hacia
las reglas del juego.

DISCIPLINA: que implicara constancia, perseverancia y la capacidad de seguir un plan
de entrenamiento y juego.

TRABAJO EN EQUIPO: pues el deporte colectivo debe servir para aprender la
importancia de colaborar, apoyarse mutuamente y valorar las habilidades de cada
miembro del equipo.

DEPORTIVIDAD: Es fundamental ensenar a los deportistas que no hay otro camino
mas que el juego limpio, la honestidad en nuestras actuaciones y la aceptacion tanto de
las victorias como de las derrotas.

SUPERACION PERSONAL: La practica deportiva debe contribuir a que los jovenes
aprendan a conocerse mejor, a que identifiquen sus fortalezas y debilidades, y a que se
esfuercen por mejorar continuamente.

PERSEVERANCIA: Los jovenes deben aprender a no rendirse ante la adversidad, a
esforzarse por alcanzar sus metas y a superar los obstaculos que se presenten.

RESPONSABILIDAD: Los deportistas deben aprender a ser responsables de sus
acciones dentro y fuera del campo, asumiendo las consecuencias de sus decisiones.

AUTOCONOCIMIENTO: El deporte debe servir de ayuda a los jovenes para entender
sus emociones, gestionar la frustracién y desarrollar su inteligencia emocional.

INCLUSION: En nuestro Club se promueve un ambiente deportivo donde todos se
sientan bienvenidos y valorados, independientemente de sus habilidades o caracteristicas
individuales.

Transmitiendo estos valores pretendemos que la actividad deportiva, mas alla de sus innegables
beneficios para la salud y el desarrollo fisico de nuestros jovenes, contribuya a formarlos como
personas integras, capaces de afrontar los desafios de la vida con una actitud positiva y
responsable.
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